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PUCHKO

COI'JTACOBAHO " YTBEPXIAIO
HupexTopoM I'eHepalIbHBIN AUPEKTOD

MBOY «llIxomna Ne 26» 000 «Ontuma»

IIpumepHoe aByxHeaeabHoe MeHI0o 000 «OnTuMay» Ha ropstee NHTaHHe
AJIsl yYAUIHXCH MYHHIIHNATbHBIX HIKOJI
IpoaeTtapckoro paiiona r. Pocrosa-na-Jlony
oGyJalomuxcs Ho 06pa3oBaTebHLIM IPOrpaMMaM OCHOBHOI'O o0miero u
cpeaHero o6mero o6pa3oBaHHS

C OrpaHH4Y€HHBIMH BO3MOKHOCTAMH 310POBbHA



IIpumepHoe AByxHenenbHoe Menio 000 "Curuma"
ans oGecneyeHus GecIIaTHBIM rOPSYHM MHUTaHHeM o6yuaromuxes S - 11 knaccop

C OrpaHH4Y€¢HHBIMH BO3MOKHOCTAMH 310POBbHA

Penen.cGop H - Macca JHepre- THYeCKas
— auMeEeHOBaHHE DJIIO nopmm feaxkur AKHPBIT | YyIiIeBOABI T IEHHOCTD
1 Hepens
MOHeNeNbHHK
3ABTPAK
T i e 250 4,9 3,6 32,95 194,14
H3ETASMHA
15/17 ChIp IOPIHOHHEIH 25 6,6 6,6 90
382/17 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,07 3,54 17,58 118,6
BaToH noMamHui 60 4,76 0,6 29 141
338/17 @OpYKTHI CBEXHE 150 0,6 0,6 14,7 70,5
685 20,93 14,94 94,23 614,24
[ OBEJ
182/17 Bopiu ¢ kamycToi u kaprodeneM, 3enensio | 250/2 1,8 4,9 10,9 103,75
268/17 BrTouek pybneHHbIH MICHOM 100 15,4 15,8 14,18 269
171/17 Kama rpeuneBas pacchlmyaras 180 10,5 SulS 42,7 256,8
70/17 OBoIH N0 CE30HY 60 0,48 0,06 1,02 6,00
342/17 KommoT u3 cBeXuX MIoN0B 200 0,16 0,16 27,88 114,6
Baton noMamuuni 50 3,95 055 24,15 117:5
Xneb pxanO-NIIEHHYHBIH 30 1,98 0,36 11,88 59,4
872 34,27 26,93 132,71 927,05
BTOPHHK
3ABTPAK
229/17 Prifa Tymesas B TOMaTe C OBOIAMHU 200 15,48 16,47 15,6 259,5
310/17 Kaprodens otsapHO# 180 34 52 27,6 170,8
70/17 OBomH no Cce30Hy 60 0,48 0,06 1,02 6,00
{376/17 Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,07 0,02 15 60
baroH goMamHuH 40 3:16 0,4 19,32 94
Xneb pxaso-NIIEHHYHbBIH 30 1,98 0,36 11,88 59,4
725 24,57 22,51 90,42 649,70
OBE]J{
s [FRssesesa e nopuumentio w 250/2 ¥ 2,8 17,5 118,25
‘ 3EIEHBI0
1256/17 Msico (roBsauHa) TyIeHoe 100 1552 19,38 2,56 225
171/17 Kama nmenw9Has pacceimyaras 180 3,8 5,09 24,5 182,88
|T.24/96 3eneHsIH ropomex 60 1,92 1.2 10,4 46
348/17 | KOMIIOT W3 MIJI0ZIOB WITH STOJ CYIIEHbIX 200 0,34 0,7 29,85 1222
‘r Baton JoMammnii 50 395 | 05 24,15 117,5
Xe6 pxaHO-NIIEeHHYHbIH 30 1,98 0,36 11,88 59,4
872 29,89 30,03 120,84 871,23
| cpeaa
3ABTPAK
291/17 15108 B3 e NTHIE 225 18,2 23,8 32,8 361,8
170/17 OBOUH 110 CE30HY 60 0,48 0,06 1,02 6,00
377/17 Yali ¢ caxapoM M JIIMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62
? BaTOH IOMAIIHHH 40 3,16 0,4 19,32 94
Xneb pxaHO-NIIEHHYHBIH 30 1,98 0,36 11,88 59,4
Ileuenre 30 12 2,9 22.3 125
607 25,15 27,54 102,52 708,20




OBE][ x
67/17 BHHETpET OBOIHON 100 1,4 10 6,8 124
102/17 Cym L ren—— 250/2 5,50 525 13,50 148,25
7": ;: f;r;e;i T e ] 1000 | 1227 | 1002 20,5 224,88
312/17 IT:ope xaprodensuoe 180 3,68 5,76 24,5 164,7
389/17 Cox dpyxroBmIH 200 1,0 20,2 84,8
Baton soMamuui 50 3,95 0,5 24,15 117,5
Xneb pxaHO-NIEHAYHbIH 30 1,98 0,36 11,88 59,4
338/17 DpYKTHI CBEXHE 100 0,4 0,3 10,3 47
1062 30,18 32,29 131,83 970,53
YeTBepr
3ABTPAK
4717 Cazat u3 KBaNIEHOM KalyCTH 100 157 5,0 8,46 85,7
268/17 Kotnera Msacnas 100 15,4 15,8 14,18 269
303/17 Kama rpeunenas 180 55 5,76 30,63 174,6
{376/17 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60
baton soMamuni 40 3,16 0,4 19,32 94
| Xneb DE2HO-NIIEHWYHEIH 30 1,98 0,36 11,88 59,4
665 27,82 27,34 99,47 742,70
1 OBE]]
153/17 Canar #3 CBEKIIEI C 3e/IEHBIM TOPOLIKOM 100 0,65 4,12 19,28 82,9
88/17 BRSNS C ptobenen B | e | 5oy 5 10,9 89,75
3ENEHB0
1292/17 DwJie OTHIE! TYIIEHOE B COYCE C OBOIIAMHU 225 20,01 18,55 15,35 356,05
349/17 Kommor #3 cMecH cyxodpykToB 200 0,66 0,09 32 132,8
Baton goMamuni 50 3,95 0,5 24,15 BI7:S
Xneb pxaso-NIEeHHYHEIH 30 1,98 0,36 11,88 59,4
338/17 DpyKTH CBEXHE 150 0,6 0,6 14,7 70,5
1007 31,62 29,22 128,26 908,90
| NATHULA
| 3ABTPAK
224/17, 3anexaHKa W3 TBOPOra C MOPKOBBIO H
334/17 MOJIOKOM crymeHHp:m ( 170/20) i 14,24 s 1,23 355,18
382/17 Kakao ¢ MoJiokoM 200 4,07 3,54 17,58 118,6
Baron poMamuui 50 3,95 0,5 24,15 117.5
|338/17 DpyKTEHI CBEXHE 150 0,6 0,6 14,7 70,5
600 22,86 17,32 97,66 659,68
OBE]J
101/04 Hxpa kabauykopas 100 2,0 9,0 96,0
B N e cpoconolupynoit e | 00 | 207 2,7 12,1 80,75
3EIIEHEI0
260/17 ['ynis1 U3 CBUHMHEI 100 12,4 16,55 3,85 226,4
171717 Kama nmennyHas pacceimyaras 180 3,8 5,09 29,5 182,88
342/17 KoMIoT U3 CBEeXHX MI0I0B 200 0,16 0,16 27,88 114,6
|Bator nomanmmuit 50 3,95 0,5 24,15 1175
|Xn1e6 pxaHO-NIIeHHIHEH 30 1,98 0,36 11,88 59,4
912 28,26 34,36 109,36 877,53
cy66oTa
3ABTPAK
209/17 S#no BapeHoe 1/40 54 4,6 0,3 63,0
1204/17 MakapoHHEIE H3MIENHS OTBAPHEIE C CEIPOM 200 9.2 12,40 42,6 3282
382/17 Kakao ¢ MoJIoKOM 200 4,07 3,54 17,58 118,6




BaTtos soMamHuH 40 %3,16 0,4 19,32 94
338717 OpyxTH CBEXHE 150 0,6 0,6 14,7 70,5
630 22,13 21,54 94,50 674,30
OBE]L
wen7
1 Cym e -, 250/2 5,50 525 13,50 148,25
29717 OpErazeTnyE
o i- T ogeoM 100/50 17 18,6 8,4 2203
33 CMETEEELIE C TOMaTOM
3817 ¥zma rpessesas 180 555 5,76 30,63 174,6
17 Osomm= Do ce30Hy 60 0,48 0,06 1,02 6,00
317 FosMmoT #3 CBeXHX IIOAO0B 200 0,16 0,16 27,88 114,6
SaToE I0MAITERH 60 4,74 0,6 28,98 141
33817 ©pyETH CBEXHE 100 0,4 0,3 10,3 47
1002 33,78 30,73 120,71 851,75
2 Hexeas
MOHEeIeNbLHUK
3ABTPAK
17517 ¥z mosogsas "JIpyx6a” 250 6,06 4,2 40,69 198,88
1517 Cap mopomoHHRIH 25 6,6 6,6 90
417 Macao caEsogHOE 15 12 8,88 1,95 99
37917 ¥ o@eF=mE SanuTOK ¢ MOJIOKOM 200 352 2,68 14,7 100,6
SETOE IOMEITEWRH 60 4,76 0,6 29 141
33817 ©SovETs CBCERS 150 0,6 0,6 14,7 70,5
700 22,42 23,56 101,04 699,98
OBEJ
10104 Vs vefasvosas 100 2,0 9,0 96,0
9817 IR, € Epyueolt (mueranasn)| 5 1,48 4,9 10,09 76,25
C 3eme=m0
;-;';; i_' SefcTporss0s ¥3 OTSaDHOM TOBSIHHEL 100 13,8 15 4,6 218,45
3017 PEC oT=epE0E 180 4,6 6,4 34 2516
349717 FommoT =3 cMecHE CyXO(pYKTOB 200 0,66 0,09 32 132,8
Baros nosezmEwE 50 3,95 0,5 24,15 117,5
X326 pE==0-TIDeHEIHEIHR 30 1,98 0,36 11,88 59,4
912 28,47 36,25 116,72 952,00
BTOPHHUK
3ABTPAK
2017 SEmo zepesoe 1/40 5¢1. 4,6 0,3 63,0
S GoyCOM CMCTARHEM © | 00,50 | 1997 | 10,12 25,14 224,88
33171 TOBMETOM
3117 Isope x=prodeInHoe 180 3,07 5,76 24,48 164,7
7 O=ommE B0 ce30Hy 60 0,48 0,06 1,02 6,00
37617 TaS C caxapoM 200/15 0,07 0,02 15 60
BaToE IOMAITTHEH 40 3,16 0,4 19,32 94
¥ 3=f pEas0-NIEHEEYHBIR 30 1,98 0,36 11,88 59,4
715 26,13 21,32 97,14 671,98
OBEJ
6WVi7 Be=erper o20mHEOH 100 1,4 10 6,8 124
11317 Cym 32mma ¢ MECOM NTHIEI U 3€NIEHBI0 250/25/2 8,77 18, 54 51 175,6
36017 [ yZsm ¥3 CBHHHHEH 100 11,2 16,55 3,85 221,4
3E8N7 ¥ zmaz rpessesas 180 5% 5,76 30,63 174,6
38917 Cox $pyxToBHH 200 1,0 20,2 84,8
BaToE ZoMAITHAH 50 3,95 0,5 24,15 117,5
=6 pEaHO-IIICHHYHBIH 30 1,98 0,36 11,88 59,4

ap



=817 ©oyETH CBEXHE 100 0,4 0,3 10,3 47
1037 34,20 44,68 119,32 1004,30
cpena
3ABTPAK
ET’ [ —— B 100/50 | 7,88 | 122 13,4 220
BT ¥ == se=csas 180 3,88 3,07 30 21151
T Osom= DO ce30Hy 60 0,48 0,06 1,02 6,00
AT Tzl C caxapoM 200/15 0,07 0,02 15 60
Baros SoMamIHHEG 40 3,16 0,4 19,32 94
¥ 3=f pEaEo-TIEHHYHEH 30 1,98 0,36 11,88 59,4
675 17,45 18,11 90,62 650,50
OBEJ
$17 Sopm ¢ ©aconsio ¥ kaprodeneM, 3eneHsio | 250/2 3,55 5,1 14,17 13715
%17 P=afa Tymesas B TOMATe C OBOLIAMH 200 15,48 16,47 15,6 259,5
ey Ilsope x2pTodessHOe 180 3,68 5,76 24,5 164,7
T IL5S Sem===sE ropOIeK 60 1,92 1,2 10,4 46
>81T FomemoT #3 CMECH CYXO(hPYKTOB 200 0,66 0,09 32 132,8
SaTo= IoMamHEHR 50 3,95 0,5 24,15 117,5
3 3=f pEEs0-TINEHHYHBIN 30 1,98 0,36 11,88 59,4
33817 OoveTs: cacEwe 150 0,6 0,6 14,7 70,5
1122 31,82 30,08 147,40 988,15
geTBepr
3ABTPAK
317 Cazar ¥ CBSKEI C 3€/IEHBIM TOPOLIKOM 100 0,65 4,12 19,28 82,9
25917 JElzpwoe no-ZoMamHEeMy (CBUHUHA) 200 12,78 22.27 20,81 361,62
317 Kaxa0 ¢ womoxoM 200 4,07 3,54 17,58 118,6
Baros zoMamHEEH 40 3516 0,4 19,32 94
¥ 30 pEas0-IIIeHAYHBIN .30 1,98 0,36 11,88 59,4
570 22,64 30,69 88,87 716,52
OBE]L
917 Cym =3 ozomeii C 3eJIEHEI0 25072 1,59 5 9,10 95,25
29217 m"“’:’m i eee 225 20,01 | 18,55 15,35 356,05
3817 Cox dpyxTOBHIH 200 1,0 2052 84,8
BaTos JoManTHAR 50 3,95 0,5 24,15 117.5
¥ 326 pEano-NIIEeHHYHBIH 30 1,98 0,36 11,88 59.4
Ilesense 50 157 4,3 35 185,2
807 30,23 28,71 115,68 898,20
NATHHLA
3ABTPAK
e 17 mm‘if;::::xf 8;‘&‘;’8‘;‘“’}0 ¢ 190 11,92 | 21,62 | 40,62 389,14
317 T2l C caxapoM 200/15 0,07 0,02 15 60
BaTos ZoManTHAH 50 3,24 0,05 24,15 117.5
33817 ©OpyxT CBEXHE 100 0,4 0,3 10,3 47
555 15,63 21,99 90,07 613,64
OBE]J
517 Paccomsawk JICHUHTPAICKHH C 3€/EHBI0 250/2 2 5,1 12 107,25
B S TORNARIS! C COYCOM 10050 | 7,88 | 122 13,4 220

CMET2HHEIM C TOMAaTOM




e T Pmc oTsaps0# 180 %4,6 6,4 34 251,6
T {O=oams DO ce30HY 60 0,48 0,06 1,02 6,00
ST S SCeTs ¥ DI0Z0B WIH STOJ CBEXHX 200 0,15 0,08 14,5 114,6
Semoe IoaezmEEi 50 3,95 0,5 24,15 1475
=€ pEESO-TISEWYHEIN 30 1,98 0,36 11,88 59,4
922 21,04 24,70 110,95 876,35
cy66oTa
3ABTPAK
S I3 MACA ITHITS O 100/50 | 10,78 | 1525 12,77 250,2
g =) CIPTIN CMETSHEEIM C TOMaTOM
ST Mssspos=sic H33CTHS OTBApHEIE 180 4,6 5,4 31,73 196,1
T {Osomms D0 ce30HY 60 0,48 0,06 1,02 6,00
=H»T S ¢ caxspoM 200/15 0,07 0,02 15 60
SETTE IoaRIEEH 40 3,16 0,4 19,32 94
T =f pEEsO-TINEHWIHEI 30 1,98 0,36 11,88 59,4
=Y O cacwwe 100 0,4 0,3 10,3 47
775 21,47 21,79 102,02 712,70
OBE]J
BN SSSSSpemmLil ¢ pacosolt kpynOi | o500 | 367 | o 12,1 80,75
ETEsma
ST Misoo (moesIeE2) TymeHoe 100 152 19,38 2,56 225
ST F=ro@ess oTS2pHOH 180 3.4 52 27,6 170,8
ST Fasemor =3 cvecE CyX0dpyKTOB 200 0,66 0,09 32 132,8
SETTE ITMETEER 50 3,95 0,5 24,15 1175
=t pEEso-TImeRWYHBIR 30 1,98 0,36 11,88 59,4
812 29,16 28,23 110,29 786,25
Hroro 3a 3aBTpaK 269,20 | 268,65 1148,56 8114,14
Cpexmee 3magenHne 32 3aBTPaK 22,43 22,38 95,71 676,17
Besmeasesane CanlluH 2020 24,92% | 24,32% | 24,98% 24,85%
Hroro 3a o6en 362,92 | 376,21 1464,07 10912,24
Cpexsee 3Ha9eHHe 32 06ex : 30,24 31,35 122,00 909,35
Besmeasesme CanlluH 2020 33,60% | 34,07% | 31,85% 33,43%
Hopma
Pacmpeseaenne JI] 3aBTpak| 24,85% | 20-25%
Ob6en | 33,43% | 30-35%

T S ST ST, 3 DEIS0SE MOTYT HCTIONB30BaTECA CREXHE (PYKTEL
s T TS, SIS SONNE WSSRST SRSSRHHM W CBEXUX ()PYKTOR MOXKET MEHATHCA TPH HANHIHY ()MHAHCOBBIX BO3MOXHOCTEH.

L e SO SUTRIR SIS SROEyISes ¢ HOZOCOAEPKAIIMMHE SIEMEHTAMH - C LIENbIO MOJIEPKAHHA MUKPOHYTPHEHTOB B OPTaHHM3Me JIeTeH.
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3 seme SowsEsE TSONDE. BORTSISSES 3 TDOE==OHA TEDHEAD.

T T SRS SIEE © COSSEESEEM MEKDO W MAKPOHYTPHEHTOB, MOJIOKO BUTAMHHM3HPOBAHHOE.

DN SELETTID S TROZ NS I0E O5ySai0LUMXCs BO Beex 06pa3oBaTenbHbixX yupexaeHusx MoruneHbiid M.M. uaa. Oelv nnioc, 2017 r.,

D pEusTTIE SRS # oymeescesne w3 Ans obydalolymxea oBpasoBaTenbHbIX yupexaeHusx Kyuma B.P. uag. HayuHblii LeHTp 340poBbs AeTeN,
nE-
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== T ToE SE MEpEOS He MEHSe IBYX HeJleNb JUTA KaXIOH BO3pacTHoM rpymms! aereit (1m.8.1.4. CanlluH 2.3/2.4.3590-20)

LT TS eesceee TDS5023HKS K OPradnu3aLmy obLyecTBeHHOro nuTaHua Hacenexnus. CanlluH 2.3/2.4.3590-20



